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KAYAD

Insan Ticareti

SAGLIK CALISANLARI ICIN
BILGILENDIRME KILAVUZU
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Gormezden Gelme Projesi Avrupa Birligi tarafi

ndan Insan Ticaretine Karg1 Birlikte Miicadele Hibe
Programi kapsaminda finanse edilmekte ve KAY.

tarafindan yiiriitiilmektedir. Bu kilavuz, Avrupa
Birligi'nin finansal destegi ile iiretilmigtir. Kilavozun igerigi tamamiyla KAYAD'in sorumlulugu

altindadir ve Avrupa Birligi'nin gériglerini yansitmak zorunda degildir.
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GIRiS
Kadindan Yasama Destek Dernegi (KAYAD) 1998 yilinda, kadina
yonelik her tirlt ayrnimciligi dnlemek, kadinin toplumdaki rolini
glclendirmek amaciyla kurulan ve toplumsal cinsiyet adaletini
hedefleyen bir sivil toplum 6rgttadr.

KAYAD dinyanin en buyuk insan hakki ihlallerinden birini
olusturan insan ticaretinin, diinya cografyalarinin cogunda
oldugu gibi Kibris'in kuzeyinde de var oldugunu, 2005 yilinda ilk
dile getiren sivil toplum oérgutiduir. Kibris'in kuzeyinde yapilan ilk
kadin ticareti calismasini topluma yayan ve bu konuda farkindalik
calismasi yuriten KAYAD, Avrupa Birligi'nin finansal destegiyle
yurittigli Gormezden Gelme projesi aracihgiyla Kibris'in
kuzeyinde ozellikle kadinlarin yasamakta oldugu modern kolelik
kosullarini ortadan kaldirmayi hedeflemektedir.
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KAYAD, kadin ticaretinin fuhusa olan taleple ayrilmaz oldugunun
bilinciyle, yurittigi Gormezden Gelme projesi kapsaminda,
ozellikle insan ticareti magdurlariyla temasi olma ihtimali olan
meslek gruplarina yonelik farkindalik calismalari yuritmustar. Bu
kapsamda, saglk calisanlarinin kullanimina sunulmak tzere bu
bilgilendirme kilavuzunu hazirladik.

Ailevi sorumluluklarimiz, ekonomik mucadelelerimiz, sosyal
yasantilarimiz derken, kendi hayatlarimizin 6tesine bakmak
zaman zaman zor olabiliyor. Saglik gorevlileri, insanlarin
bedensel ve ruhsal saghgiicin nemli bir rol Gstlenmis ve etkin bir
mucadele veren bir meslek grubu olsa da bazen yani basimizda
gerceklesen ciddi insan haklari ihlallerini fark etmiyor veya
gormezden geliyor olmalari olasidir.

Bugun, yillar sonra “Buna nasil son verilmedi?” diyecegimiz bir
ayip ile karsi karsiyayiz. insan ticareti magdurlarinin ayaklarinda
gozle gorulir zincirleri olmasa da, onlari modern kolelik olarak
adlandirilan bu kosullara baglayan bir cok tehdit bulunmaktadir.
Bu kilavuzla bu zincirleri gorebilmenizi saglamayi, insan ticareti
magdurlarini tanimanin yollarini aktarmayi ve insan ticareti
magdurlari igin erisebileceginiz destek hizmetlerini aktarmayi
hedeflemekteyiz.



insan Ticareti Nedir? Nasil Tanimlanir?

insan ticareti birden bire meydana gelen bir sorun degildir. Uzun
bir stire¢ icerisinde gerceklesen bir durumdur. insan ticareti belli
EYLEMLER icermektedir. Bunlar arasinda insan tacirlerinin
magduru sevk etmesi, teslim etmesi veya nakletmesi bulunur.
Bunlar yapilirken kullanilan YONTEM geregi magdurun kacmasi
veya sikayetci olmasi zorlastirilir. Ornegin, magdur
bor¢landirlabilir, ona karsi kuvvet kullanilabilir veya magdur
tehdit ile yildinlmak istenebilir. Tum bunlar insan tacirinin
kendisine veya baskalarina kazang¢ veya cikar saglamak
AMACI ile yapilir. E§Ger magdur cocuk ise, sadece eylem ve amag
Onem arz eder, tacirlerin hangi yéntemle bunu basardigi dnem
arzetmez.

Kibris'in kuzeyinde 2020 yilinda ilk kez insan ticareti tanimi “ceza
yasasina” yerlesmistir. “Fasil 154 ceza yasamizin 254 B maddesi”
uyarinca insan ticareti asagidaki sekilde tanimlanmaktadir:

‘Her kim, zorla calistirmak veya fuhus yaptirmak veya hizmet
ettirmek veya kulluga veya esarete tabi kilmak veya viicut
organlarinin verilmesini saglamak amaciyla tehdit, baski, zor veya
siddet uygulamak, nifuzu kotlye kullanmak, kandirmak veya
kisiler Gzerindeki denetim olanaklarindan veya kisilerin
caresizliginden yararlanarak kisinin Kibris'in kuzeyine girmesine
veya yurt disina ¢ikmasina imkan saglarsa veya kacirirsa veya bir
yerden baska bir yere goturirse veya sevkederse veya
barindirirsa insan ticareti adi verilen agir bir sug islemis olur ve
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mahkumiyeti halinde 10 (on) yila kadar hapis cezasina veya para
cezasinaveya her iki cezaya birden carptinlabilir.’

insan ticaretini tespit ederken en biiyiik kafa karisikligina yol acan
unsur magdurun ilk ise alim veya hizmet saglamayi kabul ettigi
sirada verdigi rizanin, insan ticareti stiresince yasanilan olaylara
verdigi riza olarak algilanmasidir. Halbuki en basta verilen riza
akabinde yasanan olaylara riza gosterdigi anlamina gelmez.

Ornegin, bir kadin gece kuliibiinde fuhus yapmak tzere Kibris'in
kuzeyine kendi rizasiyla gelmis olsa da, bor¢landinldigi, koti
kosullarda kalmak zorunda birakildigi ve somurildigi takdirde
insan ticareti magduru oldugunu séylemek mimkindr.

Ayrica 'yontem' olarak tehdit veya zor kullanma veya diger cebir
yontemleri kullanma, kaginlma, dolandiricilik, aldatma, glclin
kotlye kullanilmasi veya savunmasizligi kullanma, 6deme verme
veya alma veya baska bir menfaati kullanarak o kisinin tzerinde
glc ve kontrol hakimiyeti kurma gibi unsurlar kullaniimissa,
somurlye verilen rizanin higbir 6nemiyoktur.

18 yasinin altindakilerin rizasinin, yukarida sayilan yontemlerin
hicbiri kullanilmasa da bir énemi yoktur. Zihinsel engelli bir
bireyin rizasinin da hicbir Gnemi yoktur. 18 yasindan kiguk veya
zihinsel engelli bireylerin insan ticareti magduru olarak
tanimlanmalari icin sadece ise alinmalari (eylem) ve
somurilmeleri (amag) yeterlidir.
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insan Ticareti Bicimleri ve

Uluslararasi istatistikler

Birlesmis Milletler ve Avrupa Konseyi'nin ilk etapta tanimladigi
insan ticareti bicimleri fuhus/ cinsel sémuru igin yapilan insan
ticareti, zorla calistirmak icin yapilan insan ticareti ve organlarin
alinmasi icin yapilan insan ticaretinden olusmaktadir. Avrupa
Birligi direktiflerine gére yeni insan ticareti bigcimleri ise; zorla
calistirma sekli olarak dilencilik yaptirmak amaciyla yapilan insan
ticareti, suc faaliyetleri amaciyla yapilan insan ticareti (6r: hint
keneviri yetistiriciligi, hafif suclar) ve zorunlu evlilikler amaciyla
kadin ve kiz cocugu ticaretini kapsamaktadir.

Ayni zamanda yeni amaglarla yapilan bir¢ok farkl ticaret bicimleri
ortaya c¢ikmistir ve bunlarin bircogu (6rnegin tasiyici annelik)
kadin ve kiz cocuklarini etkilemektedir.

Birlesmis Milletlerin verilerine gore insan ticareti
formlarinda calisan toplam 40.3 milyon insan bulunmaktadir.
Kadinlar/kizlar insan ticareti kurbanlarinin %71'ini yani biyuk
cogunlugunu olustururken ticari amaclarla yapilan cinsel somurd
magdurlarinin %99'unu olusturmaktadir. Bu durumda insan
ticaretinin birincil magdurunun kadin ve kiz cocuklari oldugunu
soylemek mimkunddr.



insan Ticaretini Tanimave

Saptamanin Onemi:

insan ticaretini tanimlama ve saptama, magdurlarin yardim ve
korunma alabilmeleri igin en 6nemli 6n sarttir. Baska bir saghk
konusu ile alakali size gelen bir kisiyi insan ticareti magduru
olarak tanimaniz hem magdurun sémuriden kagabilmesi igin tek
sans olabilir hem de bulundugu durum ile ilgili énemli bir
savunma olusturabilir.

Magdurlari saptamak ve insan ticaretine sebep olan tacirleri
tespit etmek uzun vadede tacirlerin cezalandirilmasini ve
maddurlarin azalmasini saglar. Saglik calisanlari olarak bir insan
ticaretini tanimaniz ve saptamaniz yasadigi somuri ve istismarin
sona ermesi demek olabilir.

Henlz insan ticaretinin gerceklesmedigi durumlarda bile bu
kilavuzda aktarilan belirtileri tasiyan kisilere rastladiginizda
yardim alabilecekleri bilgileri onlara aktarmaniz,
yasayabilecekleriolasi tehlikelerde destek almalarini saglayabilir.

insan Ticaretinin Belirtileri Nelerdir?
Asagidaki unsurlar, tamamen bunlarla sinirli kalmamakla birlikte
insan ticaretinin genel belirtileridir:
e Magdurlarin kendi istek/iradelerine karsi calistiriliyor
olmalarini normal bulmalari ve buna inanmalari,
e Kendi pasaport veya seyahat belgelerine sahip
olmamalari,



Sahte kimlik veya seyahat belgelerine sahip olmalari,
Borgile isverene bagli olmalari,

Gok uzun saatler icin calisip kazanclarina erisimleri
olmamalari,

Hareketlerinin kontrol edildigine dair gdstergelerin
olmasi,

Calisma ortamlarindan ayrilmalarinin yasak olmasi,
Kendilerinin veya aile uyelerinin/sevdiklerinin siddete
maruz kalmasi,

Yetkili kisilere teslim edilmekle tehdit edilmeleri,
Gog¢menlik durumlarinin 6grenilmesinden korkmalari,
Kaldiklari tlkenin diline yabanci olmalari/bilmemeleri,
Ceza yoluyla disipline edildiklerine dair stiphe/ kanitlarin
olmasi,

K6t konaklama yerlerinde yasiyor olmak,

Tatil ginlerinin olmamasi.

insan ticareti magdurlari icinde bulunduklar durumun bir suc

oldugunun cogunlukla farkinda degildirler ve kendilerini bir

insan ticareti magduru olarak taniyip saptayamazlar.

Zorla Calistirmak icin Yapilan

insan Ticaretinin Gostergeleri:

Cok uzun saatler calistiriimak,

s sézlesmelerinin olmamasi,

Kazanglarina erisimlerinin olmamasi,

Temel egitim ve mesleki lisanslarinin eksikligi,
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Calistiklar yerde gruplar olarak yasamalari ve calistiklari
yerden ¢ok seyrek ayrilabilmeleri,

is, ulasim ve konaklama dahil olmak (izere cesitli hizmetler
icinigverenlerine bagli olmalari,

Artik yemek yedirilmeleri,

isverenleri olmadan is alanindan ayrilamamalari (Kontrol
altinda tutulmalar),

Ozgiirce hareket edememeleri,

Tehdit, parasal cezalandirma ve siddetle disiplin gormeleri,
Kendilerini kontrol eden kisiyi soylemekten, korkmalari ve
yasantilari hakkinda yalan séylemeleri.

Cinsel Somiirii icin Yapilan

insan Ticaretinin Gostergeleri:

Bir gece kuliblinden digerine surekli olarak hareket

ederlerveya farkli bélgelerde calisirlar,

Calistiklariyerde uyurlar,
Calistiklariyerde gruplar halinde kalirlar,

ise gidip isten ayrilirken veya disaridaki baska islerini
hallederken surekli birileri tarafindan eskort edilirler,

is, yemek, ulasim ve konaklama gibi seyler icin
isverenlerine baglidirlar,

Kendi paralar yoktur ve kimlik gosteremezler,

Parasal cezalar ve tehditlerle disiplin edilirler.



insan Ticareti Magdurlariile Yapilan
Muayenelerde Nelere Dikkat Etmeliyiz?

Saghk calisanlari olarak ne kadar yogun ve hizli calistiginizin
bilincindeyiz. Fakat eger gelen kisinin insan ticareti magduru
olmasindan supheleniyorsaniz ve magdurun saglkh ve sizinle
yasadiklarini paylasmaya hazir oldugunu hissettiginiz takdirde
magdur ile (zaman darligindan dolayi sadece 6nemli gordigliniiz
sorulari sorabilirsiniz) asagidaki konular hakkinda ucu agik sorular
sorabilir siniz.

Oncelikle insan ticareti gerceklesmeden o6nceki kosullar
hakkinda bilgi almak saghkli olabilir. Sohbetinizi gerceklestirirken
asagidaki sorulari goéz 6nliinde bulundurmaniz sizler igin faydali
olacaktir:

e Yapacagi isin veya isi yaparken yasayacagi yerin kosullari
hakkinda bir aldatma var mi?

o Egitim firsatlar hakkinda bir aldatma var mi?

e Aile Uyeleri veya arkadaslarla bir araya getirilme ile ilgili bir
aldatmavarmi?

e Alacagimaasileilgili biraldatma var mi?

o Alacagi parahakkinda biraldatmavar mi?

Magdurun Seyahati Hakkinda:

e Kibnis'in kuzeyine gelisinin ve alacagi izinlerin yasalligi ile
ilgili biraldatma var mi?
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Seyahat kimin tarafindan organize edildi?

Magdur elindeki seyahat evraklari hakkinda tam bilgi
sahibi mi?

Birlikte seyahat ettigi kisiler hakkinda ne kadar bilgisi
vardi?

Seyahat boyunca pasaport ve sair belgeler tasarrufunda
miydi?

Sizinle konusurken Kibris'in kuzeyindeki statusu ile ilgili
durustce bilgi vermekten korkuyor mu?

Seyahat boyunca surekli baskasinin refekatinda miydi?

Calisma/Calistirilma Esnasinda Yasadigi

Kontrol ve Ozgiirliik Alani Hakkinda:

Kaldigi adresi tarif etmek veya adres vermekte sikinti
yasiyormu?

izin giinleri ve sosyal etkilesimi oluyor mu?

Kendi basina calistigi alanin disina ¢itkmasi mimkdn mi?

Calisma Kosullari ve Aldig:

Odeme/Maas Hakkinda:

Yaptigi is beden ve ruh sagligr agisindan tehlike arz eder
mi?

Yapacagi is hakkinda aldatma oldu mu?

Uzun ve dlizensiz is saatleri, hatta sirekli gorevde olmasi
s6z konusu mu?

Eline para almamasi, veya uzlasilan Ucreti almamasi s6z
konusu mu?
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isvereni tarafindan borclandirildi mi?

Calisma esnasinda yaptigi sozde 'hatalar' dolayisiyla maas
kesintisi ve/ya maas kesintisi tehdidi s6z konusu mu?
Galisma kosullar hakkinda miizakere hakki var mi?
Sureklialacagi Gicret/maas degiskenlik arz eder mi?

Tehdit, siddet, baski ve hakaret'e maruz kaliyor mu?

Polisle ilgili korku ve endiseleri var mi?

Olasi Saglik Gostergeleri:

insan ticareti magdurlarinin uzun sire herhangi bir saglik

calisaniyla temasi olmamis olmasi cok dogal ve olasidir. insan

ticareti magdurlarinin endise, kaygl bozuklugu, depresyon ve

intihar egilimi gibi psikolojik sorunlar yasamalari olasidir.

Magdurlar ayrica agresif davranislar sergileyebilir. Bunlara ek

olarak asagidaki saglik belirtilerine rastladiginiz takdirde

muayene ettiginizin kisinin bir insan ticareti magduru olmasi

kuvvetle ihtimaldir,

Guvensizlik

Panik ataklari

Odak sorunu
Basagrilar

Bas donmeleri
Bayillma

Ciddi kilo kaybi
Ekimoz ve morarikhk
Karinve kasik agrilari
Agriliidrar ¢cikarma
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e Vajinalkanama

o Fiziksel veya cinsel saldirlya bagliyaraizleri
e Uykusuzluk ve devamli halsizlik

e Cinselyollabulasan hastalklar

insan ticareti magdurlarinin alkol veya uyusturucu tiiketimine
zorlanmis olmalar ve/veya kirtaj sayilarinin yiksek olmalari
mumkdndur. Kirtaj islemlerinin de istem disi yapilmis olma
ihtimalleri var. Ayrica uzun sire tedavi edilmemis, ihmal edilmis
saglik sorunlarinin s6z konusu olmasi olasidir.

Ozellikle sohbetiniz hakkinda magdurun kétii kosullara
ragmen ayrilmak istememesinin, veya ayrilma korkusunun
kaynagini 6grenmeye ¢alisin. Bazen bu korkuya sebep olan sey,
gozle gorinmeyen, veya 'blyl' gibi anlasilmasi zor unsurlar
olabilir. Onemli olan yapilan tehdit ve/veya kullanilan aracin
boyutu degil, bu aracin kisinin UGzerindeki etki oldugunu
unutmayin.

Sohbet esnasinda anlamlandiramadiginiz sekilde magdur
evine/ulkesine doénmekten korkabilir. Odaklanma sorunu
yasayabilir. Surekli aglayabilir veya size glven duymayabilir.
Gosterdiginiz sabir bir kisinin hayatini kurtarmaniz anlamina
gelebilir.
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Magdur polisi aramak istemiyor, polisten korkuyor ise, ve insan
ticaretinden suphe duyuyorsaniz 0542 862 0060 numarali
telefondan, insan Haklari Platformu'na ulasip ihbarda
bulunabilirsiniz.

insan Ticareti Magdurlarina

Nasil Destek Saglayabiliriz?

Kibris'in kuzeyinde henutiz kapsamli bir “insan ticareti yasasinin”
olmamasi sebebiyle uluslararasi sozlesmeler uyarinca
magdurlara sunulmasi gereken destek hizmetlerinin bir cogu
saglanmiyor olsa da, magdurlar adli yardim ve gerekli 6n kosullar
saglanirsa barinma hizmetlerinden faydalanabilmektedir.

0542 862 0060 numarali telefondan, insan Haklari Platformu'nun
olusturdugu Ucretsiz adli yardima ulagsma imkani sunulmaktadir.
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KAYAD (Kadindan Yasama Destek Dernegi)
Okullar Yolu Sokak No: 70 Kat: 1
Daire:1 Kiguk Kaymakli - Lefkosa / Kibris
Tel No: 0392 228 42 92 - 0392 227 07 51
Fax No: 0392 228 43 93
E-mail: info@kayad.org Web: www.kayad.org
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